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UN MONDO PIU BUONG

eralMarina Saracena
Wl Bagni 62-63-64-65-66-67-68-69-70

OO Lued [10] 930 | 65-66 | RIFLESS0LOGIA
Lunedi |12 9.30 | 65-66 | RIEQUILIBRIO POSTURALE 17.30 | 65-66 | YOGA
17.30 | 65-66 | YOGA Martedi 11| 9.30 | 70-71 | FELDENKRAIS
Martedi 13| 9.30 | 70-71 | SHIATSU Mercoledi| 12| 9.30 | 68-69 | BREATHWALKING
Mercoledi| 14| 9.30 | 68-69 | PILATES 17.30 | 68-69 | RIFLESSOLOGIA PLANTARE
17.30 | 68-69 | DANZE ORIENTALI Giovedi | 13| 9.30 | 65-66 | YOGA
Giovedi |15 9.30 | 65-66 | OKIDO YOGA Venerdi |14 9.30 | 70-71 | TAI CHI
Venerdi |16 9.30 | 70-71 | RISVEGLIO ENERGETICO 17.30 | 70-71 | DANZE ORIENTALI
17.30 | 70-71 | TAI CHI Sabato |15 9.30 | 68-69 | ENERGY BODY MIND
Sabato [17| 9.30 | 68-69 | FELDENKRAIS Lunedi |17/ 9.30 | 65-66 | ORTHOBIONOMY
Lunedi |19 9.30 | 65-66 | AUTOMASSAGGIO LINFATICO 17.30 | 65-66 | FELDENKRAIS
17.30 | 65-66 | PILATES Marteci [18] 9.30 | 70-71 | YOGA TANTRENERGY
Martedi {20] 9.30 | 70-71 | RIEQUILIBRIO POSTURALE Mercoledi| 19| 9.30 | 68-69 | TAI CHI
Mercoledi| 21| 9.30 | 68-69 | QI GONG 17.30 | 68-69 | HATHA YOGA
17.30 | 68-69 | YOGA DELLA RISATA Goved 20| 9.30 | 65-66 | prachERARSI CON IL
Gioved 22| 9.30 | 65-66 | OKIDO YOGA Venerdi |21 9.30 | 70-71 | RIEQUILIBRIO POSTURALE
Venerdi [23| 9.30 | 70-71 | STRETCHING DE! 5 ELEMENTI 17.30 | 70-71 | RIFLESSOLOGIA
17.30 | 70-71 | RIFLESSOLOGIA Sabato 22| 9.30 | 68-69 | AUTOMASSAGGIO LINFATICO
Sabato |24 9.30 | 68-69 | TAlI CHI Lunedi 1241 930 | 65-66 | YOGA
Lunedi |26 9.30 | 65-66 | METODO FELDENKRAIS 1730 | 65-66 | RIFLESSOLOGIA
17.30 | 65-66 | RIFLESSOLOGIA Martedi |25] 9.30 | 70-71 | STOP STRESS
Martedi |27 9.30 | 70-71 | PILATES Mercoledi| 26| 9.30 | 68-69 | Ql GONG
Mercoledi| 28| 9.30 | 68-69 | QI GONG 17.30 | 68-69 | STRETCHING E MEDITAZIONE
1730 | 68-69 | FISENERARS! CON Gioved |27 9.30 | 65-66 | SHIATSU
Gioved |29 9.30 | 65-66 | SHIATSU Venerdi |28/ 9.30 | 70-71 | STOP STRESS
Venerdi [30| 9.30 | 70-71 | STOP STRESS 17.30 | 70-71 | YOGA DELLA RISATA
17.30 | 70-71 | YOGA DELLA RISATA Sabato |29 9.30 | 68-69 | FELDENKRAIS
LUGLIO Lunedi |31] 9.30 | 65-66 | STRETCHING DEI 5 ELEMENTI
Sabato | 1 | 9.30 | 68-69 | ThaiSo ARMONICO 1730 | 65-66 | TAI CHI
Lunedi | 3 | 9.30 | 65-66 | RIEQUILIBRIO POSTURALE
17.30 | 65-66 | YOGA Martedi |1 | 9.30 | 70-71 | YOGA
Martedi | 4 | 9.30 | 70-71 | PILATES Mercoledi 2 | 9.30 | 68-69 | STRETCHING E MEDITAZIONE
Mercoledi| 5 | 9.30 | 63-69 | STRETCHING 5 ELEMENTI 17.30 | 68-69 | PILATES
17.30 | 68-69 | QI GONG Giovedi | 3 | 9.30 | 65-66 | Ql GONG
Giovedi | 6 | 9.30 | 65-66 | RIFLESSOLOGIA Venerdi | 4 | 9.30 | 70-71 | PILATES
Venerdi | 7 | 9.30 | 70-71 | PILATES 17.30 | 70-71 | RIFLESSOLOGIA
17.30 | 70-71 | DANZE ORIENTALI Sabato | 5 | 9.30 | 68-69 | YOGA RELAX
Sabato | 8 | 9.30 | 68-69 | SHIATSU Luned | 7 | 9.30 | 65-66 |SHIATSU
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sabato 12 agosto 2017/
Torre Pedrera bagno 66 Luca

ore 13-24

Body Painting
on the Beach
Festival Nazionale di Body Art

Notte Arcobaleno

domenica 13 agosto 2017
ore 10-12/16-18. 30
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Gimmi Hotel
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Come si partecipa

* La partecipazione
agli incontri
e aperta a tutti
e gratuita

* Si consiglia un
abbigliamento
comodo

* Ogni partecipante
dovra munirsi
di un telo
da stendere sulla
pedana
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e un progetto

edizioni ed eventi per il benessere
Rimini

Cell. 335 5419107
turisport2001@yahoo.it




